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Devenir Animateur·ice Pro
de la Fresque de la mobilité

Programme/fiche pédagogique : Formation à l'animation professionnelle
de la Fresque de la Mobilité - Version 2023-11

Public visé :
Cette formation s'adresse à toute personne salariée d'entreprise ou entrepreneure indépendante qui
souhaite organiser et animer des ateliers de la Fresque de la Mobilité pour tout public, y compris à
destination d'organisations externes à titre commercial. Il n'y a pas de prérequis en ce qui concerne
l'ancienneté professionnelle.
Il s’agit d’une formation « tous publics », sans besoin de diplôme spécifique.

Prérequis :
● Avoir suivi un atelier de la Fresque du Climat
● Avoir suivi un atelier de la Fresque de la Mobilité
● Être animateur·ice pro d’un autre atelier de sensibilisation à la décarbonation (FDC ou FDN

ou 2tonnes) ou être un·e professionnel·le du secteur de la mobilité
● être à jour de sa cotisation à l'association The Shifters (pour les personnes indépendantes)

Objectif(s) pédagogique (s) :
Durant la formation les stagiaires apprendront à :

● utiliser les outils et moyens pédagogiques de la Fresque de la Mobilité
● mettre en oeuvre les différentes techniques d'animation
● maîtriser les techniques de génération de l'intelligence collective
● analyser les phases du jeu et connaître leur ressort pédagogique :

○ Panorama des mobilités
○ Ancrage
○ Leviers d'action : Individuels, Collectifs Entreprises & Pouvoirs Publics
○ Jeu de rôles : Profils et coaching
○ Engagements individuels

● Maîtriser le positionnement de la personne animatrice
● organiser un atelier en présentiel
● organiser un atelier en distanciel
● maîtriser l'outil « Mural »
● maîtriser l'outil « Slack »

A l’issue de la formation la personne stagiaire sera capable d'animer de façon autonome, un atelier
de la Fresque de la Mobilité version Citoyens (2 h), ou Décideurs (3 h)

Durée et modalité d’organisation :
Dates et horaires : à convenir ensemble
Durée : 4 h (théorique) + 2 h (coaching) = 6 h
Organisation du stage :

● En intra : Présentiel ou Distanciel
● En inter : Présentiel ou Distanciel
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Taille du groupe : 8 stagiaires maximum

Lieux :
● En présentiel sur le site du client (Intra)
● En présentiel dans une salle louée pour l’occasion (Intra ou Inter)
● ou en distanciel (outil de visio-conférence fourni)

Accessibilité :
Pour toute situation de handicap merci de nous contacter pour envisager la faisabilité.

Délai et modalités d’accès :
Inscription par mail à contact@efficall.com, par signature de la convention de formation jusqu’à 7
jours francs avant le début de la formation.

Tarifs :
● 600 € HT par stagiaire
● Frais éventuels de location de salle et de déplacement du formateur en supplément
● Frais éventuels de fourniture des matériels nécessaires à l’animation (cartes+plateaux de jeu)
● Frais éventuels de déplacement/hébergement pour les sessions de coaching.

Déroulé/contenu de la formation :

Introduction – 20’
Tour de table, Objectifs de la formation / attendus, Le projet, Les Sources, La constellation FDC

Zoom sur la fresque – 1h
Les différentes versions, Description des cartes et attendus, Déroulement détaillé de l’atelier, Points
de vigilance.

Leviers Entreprise – 20’
Scénario d’animation, Les cartes, Les points de vigilance

Leviers Collectivités – 20’
Scénario d’animation, Les cartes, Les points de vigilance

Technique d’Animation – 1 h 10’
Brief, débrief et ancrage, Organisation des ateliers, Ressources à disposition

Prise en Main des outils 30’
Mural, Slack, Mise en situation
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Q/R – 20’

Coaching - 2 h
1 séance d’observation en situation réelle d’animation par la personne formatrice. Organisation et
planification à l’issue de la séance théorique, doit être réalisée dans les 3 mois suivant la formation
théorique.

Moyen d’encadrement (Personnel de Formation) :
Christophe MEUNIER-JACOB, Ingénieur consultant Energie-Climat,

● Conférencier Shift Project,
● Animateur professionnel Fresque du Climat, du Numérique et de la Mobilité,
● Expérience de plus de 70 ateliers délivrés.
● Membre du comité de la Fresque de la Mobilité
● Instructeur Fresque de la Mobilité
● Référent local Fresque du Numérique et de la Mobilité

Méthodes mobilisées : (Moyens pédagogiques et techniques)
Théorique :

● Support pédagogique sous forme d’une présentation de type diaporama
● Documentation détaillée fournie pour complément d’information post séance
● Quizz intermédiaires en ligne

Pratique :
● Mise en situation réelle d’animation d’un atelier
● Prise en main des cartes et du plateau de jeu
● Prise en main de l'outil Mural
● Prise en main de l'outil Slack

Modalités pédagogiques :
● Plateau de jeu et lot de cartes
● Paper board, stylos, markers, post it
● Ordinateur portable et vidéo projecteur
● Quizz interactif en ligne
● Salle de réunion pour 10/15 personnes

Modalités de suivi et d’évaluation :
● Quizz : Auto-évaluations régulières à l’aide d’un MOOC
● Co animation (2 minimum dont 1 en présentiel)
● Animation d’un atelier supervisé par la personne formatrice. (coaching)
● Feuille d’émargement par session de formation, remplissage d’un compteur en ligne
● Signature d’un contrat de sous-licence professionnel

Contact :
Christophe MEUNIER-JACOB, christophe@efficall.com +33 6 19 26 97 64
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